
　　　城山病院　デイケアひだまり

月 火 水 木
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大掃除

電話：329-7878(代表)
　 329-7918（デイケア直通　月～金　8:30～17:00まで）　

配達ゲーム

体力チェ ッ ク

22

デイ・ショートケアプログラム(12月）

令和5年12月

金

1

ボッチャ

ボーリング

8

スカットゴルフ

15

カラオケ

集合ボール

お願い＆お知らせ 

インフルエンザやノロウイルスなど感染症が流行する季節です。 

感染症対策を継続されて下さい。 

体調不良などありましたら、デイケアまでご連絡ください。   

デイケアは今年は１２月２８日(木)までです。 

年明けは、１月４日(木)からとなります。 
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