
　　　城山病院　デイケアひだまり
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ポテコロ スカットゴルフ
調理レク

（焼きそば）
わなげ アーチェリー

体力チェック クラフト すいか割り スカッシュ SST

電話：329-7878(代表)
　329-7918（デイケア直通　月～金　8:30～17:00まで）　

デイ・ショートケアプログラム(8月）

令和7年8月

お願い＆お知らせ 
・毎日暑い日が続き、夏本番です。熱中症ももちろん心配で

すが、夏の暑さで疲れがでやすくなります。体調面で少しで

も気になることがあればお知らせください。 
・活動内容についてのリクエストやその他ご相談等あれば、

随時職員までお伝えください。   
 
 

夏祭り 

8月は夏祭りにスイカ割りとイベントもた

くさんです！暑さに気を付けながら8月も

楽しく過ごしましょう！ 
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